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UROCZYSTE OTWARCIE NOWEJ
SKOCZNI WZWYŻ PRZEZ PANIĄ PREZYDENT
1. Cel imprezy: popularyzacja lekkiej atletyki wśród dzieci i młodzieży ostrowskich szkół podstawowych wraz z oddziałami gimnazjalnymi, wyłonienie kandydatów do reprezentacji miasta i klubu na mistrzostwa Polski.
2. Organizator: KS STAL LA w Ostrowie Wlkp.,

3. Impreza została dofinansowana ze środków Centrum Rozwoju Komunalnego SA w Ostrowie Wielkopolskim
4. Patronat medialny: Tuba Ostrowa
5. Miejsce przeprowadzenia zawodów: Stadion przy ul. Kusocińskiego 1 w Ostrowie Wlkp.
6. Termin zawodów:  17 września 2019 r. godz. 10.00
7. Kategorie wiekowe i konkurencje      
· Szkoły podstawowe dz. i chł. - kl. I-III   -
60 m., 300 m., skok w dal
      
· Szkoły podstawowe dz. i chł. - kl. IV-VI  - 
60 m. 600 m., skok w dal    oraz sztafeta 4x100 m.  
· Szkoły podstawowe dz. i chł - klasy VII-VIII - 60 m., 600 m. dz, 1000 m. chł., skok w dal. 4x100 m.  

8. Regulamin zawodów: 
· W zawodach mogą uczestniczyć dziewczęta i chłopcy z miasta i powiatu ostrowskiego ze szkół podstawowych w trzech grupach: klasy I-III, klasy IV-VI oraz klasy VII-VIII
· W każdej grupie wiekowej szkoła ma prawo wystawić po 4 zawodników/zawodniczek w konkurencjach indywidualnych oraz jedną sztafetę dziewcząt i jedną chłopców
· Jeden zawodnik/zawodniczka może startować w dwóch konkurencjach indywidualnych i w sztafecie.
· W biegu na 60 m. rozegrane zostaną eliminacje i finały w każdej kategorii wiekowej.
· Prowadzona będzie punktacja szkół w każdej kategorii wiekowej wg. klucza: 
· konkurencje indywidualne: I m.-14 p. II m.- 12 p. III m.- 10 p. IV m.- 9 p., V m.- 8 p., VI m.- 7 p., VII m.- 6 p., VIII m.- 5 p. IX m. - 4 p. X m. - 3 p.  XI m. - 2 p. oraz wszyscy pozostali uczestnicy po 1 p. 
· Sztafety: I m.- 24 p. II m.- 20 p. III m.- 17 p. IV m.- 15 p., V m.- 13 p., VI m.- 11 p.,     VII m.- 9 p., VIII m. - 7 p.,   IX - 5 p.,  X m. - 3 i pozostałe po 2 p.

·  O kolejności szkół zadecyduje 16 najlepszych wyników.
· Szkoła winna wystawić reprezentacje składającą się możliwie z 24 uczniów (chłopcy plus dziewczynki) - dotyczy to ogólnej liczby uczestników we wszystkich trzech kategoriach wiekowych. 
9.    Nagrody dla uczestników:

· Najlepsi zawodnicy w poszczególnych konkurencjach i kategoriach wiekowych (miejsca I-III) nagrodzeni zostaną medalami.
· Zwycięskie szkoły otrzymają puchary

10.  Zgłoszenia proszę o wysłanie do Marka Walczaka (wg. załączonego wzoru) na adres internetowy  
 
walczak4848@gmail.com  do  dnia 14.09.2019 r.    Telefon 507 786 002
Więcej informacji na stronie:  www.ksstal-la.pl
Zgłoszenie Szkoły……………………………………………………………..
do Ostrowskiego Festiwalu Biegów, Skoków i Sztafet
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	Klasy IV-VI
	
	Nazwisko
	Imię
	Rocznik

	60 m.
	1
	
	
	

	
	2
	
	
	

	
	3
	
	
	

	
	4
	
	
	

	600 m.
	1
	
	
	

	
	2
	
	
	

	
	3
	
	
	

	
	4
	
	
	

	Skok w dal
	1
	
	
	

	
	2
	
	
	

	
	3
	
	
	

	
	4
	
	
	

	4x100 m.
	1
	
	
	

	
	
	
	
	

	Klasy VII-VIII
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Uwaga - można zgłosić do dowolnej konkurencji osoby poza konkursem
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Zgłoszenia proszę wysłać do Marka Walczaka (wg. załączonego wzoru) na adres internetowy  
 walczak4848@gmail.com  do  dnia 14.09.2019 r.    Telefon 507 786 00
Zgłoszenie Szkoły……………………………………………………………..
do Ostrowskiego Festiwalu Biegów, Skoków i Sztafet
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Uwaga - można zgłosić zawodników do dowolnej konkurencji osoby poza konkursem
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Zgłoszenia proszę wysłać do Marka Walczaka (wg. załączonego wzoru) na adres internetowy  
 walczak4848@gmail.com  do  dnia 14.09.2019 r.    Telefon 507 786 00
